
КАРТА РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 7 ЛЕТ (ОТ 6 ЛЕТ 6 МЕС ДО 7 ЛЕТ 5 МЕС) В ГРУППЕ № ____  20__-20___ УЧЕБНЫЙ ГОД 
Воспитатели ___________________________________________________________________ Количество детей _______________ 

 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»               

Здоровье               

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и 

правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только 

индивидуальным полотенцем, полощет рот после еды, правильно 

пользуется носовым платком и расческой) 

              

Следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, 

вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой 

одежды и обуви 

              

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: 

об особенностях строения и функциями организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о 

значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и 

видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их влиянии на здоровье 

              

Физическая культура               

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки, метание, лазанье) 

              

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко 

приземляться 

              

Может прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см.               
Может прыгать с разбега не менее 180 см               
Может прыгать в высоту с разбега не менее 50 см               



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

ОО «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»               

               

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и 

правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только 

индивидуальным полотенцем, полощет рот после еды, правильно 

пользуется носовым платком и расческой) 

              

Следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, 

вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой 

одежды и обуви 

              

Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: 

об особенностях строения и функциями организма человека, о 

важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о 

значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и 

видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их влиянии на здоровье 

              

               

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, 

прыжки, метание, лазанье) 

              

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко 

приземляться 

              

Может прыгать в длину с места на расстояние не менее 100 см.               
Может прыгать с разбега не менее 180 см               
Может прыгать в высоту с разбега не менее 50 см               



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Умеет прыгать через короткую и длинную скакалку разными 

способами 

              

Может бросать предметы в цель из разных исходных положений, 

попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 5 

м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, 

метать предметы в движущуюся цель 

              

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две 

шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы 

во время передвижения 

              

Выполняет физические упражнения из разных исходных 

положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по 

словесной инструкции  

              

Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, 

баскетбол, футбол, хоккей и др.) 

              

ОО «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

              

Безопасность               

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного 

движения 

              

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе) 

              

Социализация (Игра)               

Расширяет состав ролей (например, «Пусть у бабушки будет еще 

один внук») 

              

 



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Умеет прыгать через короткую и длинную скакалку разными 

способами 

              

Может бросать предметы в цель из разных исходных положений, 

попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 5 

м, метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м, 

метать предметы в движущуюся цель 

              

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две 

шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы 

во время передвижения 

              

Выполняет физические упражнения из разных исходных 

положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по 

словесной инструкции  

              

Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, 

баскетбол, футбол, хоккей и др.) 

              

ОО «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

              

               

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в 

детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного 

движения 

              

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе 

(способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, 

бережного отношения к окружающей природе) 

              

               

Расширяет состав ролей (например, «Пусть у бабушки будет еще 

один внук») 

              



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Комбинирует тематические сюжеты в один (например, в 

супермаркете открылась аптека и др.), объединяет сюжетные 

линии в игре 

              

В дидактических играх договаривается со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем 

              

Участвует в творческих группах по созданию спектаклей 

 

              

Организовывает совместные с другими детьми сюжетно-ролевые 

игры, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты и их 

варианты 

              

Делает некоторые недостающие для игры предметы (например, 

деньги, чеки, кошельки для игры «Супермаркет») 

              

Труд               

Самостоятельно одевается и раздевается, обувается, следит за 

чистотой одежды и обуви 

              

Поддерживает порядок в  шкафчике с одеждой, на столе во время 

занятий и приема пищи 

              

Выполняет обязанности дежурного по подготовке к 

образовательной деятельности, по столовой и уголку природы 

              

ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»               

Познание               

Сенсорное развитие               

Самостоятельно складывает предмет из геометрических фигур***               
Различает и называет: угол, круг, овал, многоугольники 

(треугольники, четырехугольники и т.д.), шар, куб, проводит их 

сравнение 

              



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Комбинирует тематические сюжеты в один (например, в 

супермаркете открылась аптека и др.), объединяет сюжетные 

линии в игре 

              

В дидактических играх договаривается со сверстниками об 

очередности ходов, выборе карт, схем 

              

Участвует в творческих группах по созданию спектаклей 

 

              

Организовывает совместные с другими детьми сюжетно-ролевые 

игры, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты и их 

варианты 

              

Делает некоторые недостающие для игры предметы (например, 

деньги, чеки, кошельки для игры «Супермаркет») 

              

               

Самостоятельно одевается и раздевается, обувается, следит за 

чистотой одежды и обуви 

              

Поддерживает порядок в  шкафчике с одеждой, на столе во время 

занятий и приема пищи 

              

Выполняет обязанности дежурного по подготовке к 

образовательной деятельности, по столовой и уголку природы 

              

ОО «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»               

               

Сенсорное развитие               

Самостоятельно складывает предмет из геометрических фигур***               
Различает и называет: угол, круг, овал, многоугольники 

(треугольники, четырехугольники и т.д.), шар, куб, проводит их 

сравнение 

              



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Самостоятельно, ориентируясь на схему, выкладывает 

последовательность уменьшающихся двухсоставных 

треугольников**** 

              

Математика               

Оперирует числами и цифрами в пределах 10, (количественный, 

порядковый счет в пределах 20). 

              

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с 

любого числа натурального ряда (в пределах 10) 

              

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов 

 

              

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и 

вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками 

              

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы 

жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер; понимает 

зависимость между величиной меры и числом результатом 

измерения). 

              

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; 

сравнивать целый предмет и его часть 

              

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и 

состав чисел первого пятка из двух меньших 

              

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное 

расположение и направление движения объектов 

              

Умеет определять временные отношения (день-неделя-месяц); 

время по часам с точностью до 1 часа. 

              

Конструирование               

Использует детали с учетом их конструктивных свойств***** 

 

              

 



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Самостоятельно, ориентируясь на схему, выкладывает 

последовательность уменьшающихся двухсоставных 

треугольников**** 

              

Математика               

Оперирует числами и цифрами в пределах 10, (количественный, 

порядковый счет в пределах 20). 

              

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с 

любого числа натурального ряда (в пределах 10) 

              

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов 

 

              

Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и 

вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками 

              

Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы 

жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер; понимает 

зависимость между величиной меры и числом результатом 

измерения). 

              

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; 

сравнивать целый предмет и его часть 

              

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и 

состав чисел первого пятка из двух меньших 

              

Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, 

страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное 

расположение и направление движения объектов 

              

Умеет определять временные отношения (день-неделя-месяц); 

время по часам с точностью до 1 часа. 

              

Конструирование               

Использует детали с учетом их конструктивных свойств***** 

 

              



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Связывает между собой детали, поставленные на 

расстоянии***** 

              

Отбирает самостоятельно необходимые для постройки 

детали***** 

              

ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»               

Коммуникация               

Организует сверстников для совместной деятельности или 

включается в уже осуществляемую деятельность 

              

Объясняет свои поступки, защищает свою точку зрения в 

разговоре со сверстниками 

              

При возникновении конфликта договаривается со сверстником, 

аргументируя свои предложения 

              

Составляет рассказ по картинке, используя повествовательную и 

описательную формы** 

              

Строить сложные предложения** 

 

              

Использует многозначные слова**               
Проявляет заинтересованность в общении со взрослым, пытаясь 

привлечь его внимание своим рассказом** 

              

ЧХЛ               

Различает жанры литературных произведений 

 

              

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 

любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки 

              

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг               
Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из 

сказки, рассказа 

              



 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Связывает между собой детали, поставленные на 

расстоянии***** 

              

Отбирает самостоятельно необходимые для постройки 

детали***** 

              

ОО «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»               

               

Организует сверстников для совместной деятельности или 

включается в уже осуществляемую деятельность 

              

Объясняет свои поступки, защищает свою точку зрения в 

разговоре со сверстниками 

              

При возникновении конфликта договаривается со сверстником, 

аргументируя свои предложения 

              

Составляет рассказ по картинке, используя повествовательную и 

описательную формы** 

              

Строить сложные предложения** 

 

              

Использует многозначные слова**               
Проявляет заинтересованность в общении со взрослым, пытаясь 

привлечь его внимание своим рассказом** 

              

               

Различает жанры литературных произведений 

 

              

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 

любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки 

              

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг               
Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из 

сказки, рассказа 

              

 



 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

              

Художественное творчество               

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, 

скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство 

              

Знает и называет основные выразительные средства  произведений 

искусства 

              

Рисование               

Точно передает характерные признаки предмета: очертания 

формы, пропорции, цвет 

              

Рисунок содержит существенные и незначительные детали               
В рисунке появляются элементы композиции               
Использует разные материалы и способы создания изображения               

Лепка               

Лепит из целого куска пластического материала, моделируя 

форму кончиками пальцев 

              

Создает изображения с натуры и по представлению, передавая 

характерные особенности знакомых предметов, пропорций частей 

и различия в величине деталей 

              

Использует разные способы лепки (пластический, 

конструктивный, комбинированный) 

              

Создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений 

 

              

2 – овладевший материалом программы в полном объеме (высокий уровень) 

1 – овладевший примерно половиной объема материала, предусмотренного программой (средний уровень) 

0 – овладевший менее чем половиной объема материала, предусмотренного программой (низкий уровень) 



 
 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

ОО «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

              

               

Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, 

скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство 

              

Знает и называет основные выразительные средства  произведений 

искусства 

              

Рисование               

Точно передает характерные признаки предмета: очертания 

формы, пропорции, цвет 

              

Рисунок содержит существенные и незначительные детали               
В рисунке появляются элементы композиции               
Использует разные материалы и способы создания изображения               

Лепка               

Лепит из целого куска пластического материала, моделируя 

форму кончиками пальцев 

              

Создает изображения с натуры и по представлению, передавая 

характерные особенности знакомых предметов, пропорций частей 

и различия в величине деталей 

              

Использует разные способы лепки (пластический, 

конструктивный, комбинированный) 

              

Создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений 

 

              



 
 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Аппликация               

Аккуратно вырезает треугольники их квадрата, составляет их в 

больший и наклеивает на лист бумаги, выровняв условно по 

вертикальной линии ****** 

              

Использует бумагу разной фактуры и способы вырезания и 

обрывания 

              

Создает сюжетные и декоративные композиции 

 

              

Музыка               

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец) и инструмент, на котором оно исполняется 

              

Определяет общее настроение, характер музыкального 

произведения 

              

Различает части музыкального произведения (вступление, 

заключение, запев, припев) 

              

Может петь песни в удобном диапазоне индивидуально и 

коллективно, с сопровождением и без него, исполняя их 

выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание) 

              

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразным характером музыки, музыкальными образами; 

передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

              

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг) 

              

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 

движений в играх и хороводах 

              

 



 

 

 

 

 

ФАМИЛИЯ, ИМЯ РЕБЕНКА  

             

Аппликация               

Аккуратно вырезает треугольники их квадрата, составляет их в 

больший и наклеивает на лист бумаги, выровняв условно по 

вертикальной линии ****** 

              

Использует бумагу разной фактуры и способы вырезания и 

обрывания 

              

Создает сюжетные и декоративные композиции 

 

              

               

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, 

танец) и инструмент, на котором оно исполняется 

              

Определяет общее настроение, характер музыкального 

произведения 

              

Различает части музыкального произведения (вступление, 

заключение, запев, припев) 

              

Может петь песни в удобном диапазоне индивидуально и 

коллективно, с сопровождением и без него, исполняя их 

выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, 

усиливая и ослабляя звучание) 

              

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, музыкальными образами; 

передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. 

              

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, 

приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг) 

              

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных 

движений в играх и хороводах 

              

 


